((a a Associacdo de Empresas de Ginasios
e Academias de Portugal
COMUNICACAO AOS ASSOCIADOS

NOVO PROJECTO DE DIPLOMA ACERCA DA QUALIFICAGCAO DOS
PROFISSIONAIS DE FITNESS

DIPLOMA QUE VEM REVOGAR 0 DL 385/99

Teve a AGAP conhecimento ha alguns dias do projecto de diploma sobre qualificagdo dos
profissionais de actividade fisica em gindsios a aprovar em Conselho de Ministros. O teor deste
documento era altamente lesivo para os gindsios portugueses, monitores e escolas
profissionais, e estabelecia uma incompreensivel diferenciagdo com o regime previsto para os
treinadores desportivos, porquanto previa, entre outras regras:

1. Presenca obrigatdria de um Responsavel Técnico (que passaria a denominar-se
Coordenador) durante todo o tempo de abertura dos gindsios, o que na pratica levaria
a que quase todos os clubes necessitassem imediatamente de recrutar profissionais
com o 19 ciclo de Bolonha (licenciatura) durante todo o hordrio. Como consequéncia
registar-se-ia o facto da necessidade de varios coordenadores, o que levaria a anarquia
hierarquica.

2. Aos profissionais que orientassem actividades no objecto das federa¢Ges desportivas
aplicar-se-ia o DL 248-A/2008 (4 niveis), e a todos os outros (a maioria, portanto...)
requerer-se-ia a referida qualificacdo de licenciatura.

3. Os profissionais em exercicio que ndo possuissem a licenciatura tinham 4 anos para a
adquirir, caso contrario seriam colocados fora do sistema.

4. O recrutamento de profissionais a partir da promulgacdo do DL seria de imediato
efectuado, assim e exclusivamente, entre licenciados, ndo permitindo a colocagdo de
qualquer profissional que fosse exclusivamente detentor de outras habilitacGes pela
via profissional, adquiridas nas denominadas escolas profissionais.

Entretanto foi a AGAP convocada pelo Senhor Secretério de Estado da Juventude e Desporto
(SEJD) para as reunides de 23 e 24 de Julho, de que aqui damos conta.

A AGAP reafirmou firmemente a sua defesa da via profissional como alternativa a via
académica, como alias parece resultar de toda a producgdo legal comunitaria. Sempre existiu na
AGAP a expectativa de estar integrada nos 4 niveis do DL 248-A/2008, em conformidade com
todas as restantes areas fisicas e desportivas, federadas e ndo federadas. A solu¢do consignada
no Projecto de Diploma, em nosso entender, vai contra a Recomendacgao da Unido Europeia e
nao existe evidéncia suportada que sugira que, com a adopgdo desta regra (“ser titular do grau
de licenciado na drea do Desporto ou da Educagdo Fisica”) se vd aumentar a segurancga e saude
dos utentes.
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Alids, este Projecto esta desalinhado com o Quadro Europeu de QualificagGes aprovado em
Abril de 2008 e ja transposto em Portugal através das portarias 781/2009 e 782/2009 de 23 de
Julho, criando uma assimetria chocante e evidente entre as orienta¢des e condugdes do
exercicio de actividades fisicas e desportivas praticadas num clube e numa federagao
desportiva. E entendimento da AGAP que a salde e seguranca se regem pelas mesmas regras
e nao pela forma ou local.

Esta defesa foi efectuada até ao fim das duas reunides com a maior veeméncia, sendo no
entanto contestada sempre pela Tutela, que vé na via académica a formacgdo essencial e
obrigatdria para o futuro do acompanhamento da actividade fisica em gindsios.

Apds demorada troca de ideias foi contudo possivel chegar as seguintes correcgoes ao diploma
gue indesejavelmente esteve em vias de ser aprovado:

1. N3&o sera obrigatdria a presenca de um Responsavel Técnico (que se designara
Director Técnico) durante todo o horario de abertura. Este DT serd sé um. Necessitam
contudo os ginasios de afixar a sua inscricdo no IDP e o seu horério de permanéncia
no gindsio, sem contudo se estabelecerem periodos obrigatérios.

2. Os profissionais que ndo sejam portadores de licenciatura mas sim de qualificagcdo no
ambito do sistema nacional de qualificagGes, ou experiéncia profissional na actividade,
ou titulos adquiridos em outros Paises reconhecidos em Portugal, tém 90 dias apds a
entrada em vigor do DL (+ 60 dias) para requerer junto do IDP o reconhecimento das
suas competéncias actuais, podendo assim exercer para o futuro, sem necessidade
de formagdao complementar e naturalmente sem necessidade de se licenciarem.

3. Os profissionais que ainda venham a adquirir formagdo nos préoximos 2 anos no
ambito do sistema nacional de qualificagcdes, entendendo-se aqui as formagoes das
escolas existentes, podem igualmente requerer (neste mesmo prazo) o
reconhecimento das suas competéncias entretanto adquiridas.

Parecem-nos da maior relevancia as correcgGes que foram possivel atingir, estando no
entanto comprometido o principio do reconhecimento da via profissional tdo defendido por
nds. Contudo dispGe o sector de 2 anos para verificar o que diz a Europa. Eventualmente para
verificar também qual o comportamento do mercado e das escolas profissionais.

Apraz registar o facto de ser a AGAP chamada a comentar esta iniciativa do Governo, e o
reconhecimento das contribuicGes validas da Associacdo.

3 de Agosto de 2009
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